VIL DU GERNE G TIL SYGMNING? VI HJFELPER DIG | GANG!

Parasvemning er for dig, der har et fysisk handicap, et synshandicap,
udviklingshandicap eller andre szerlige behov - Parasporten er for alle - barn,
unge og voksne - uanset om du er til motion, konkurrence eller elite.

Hos Parasport Danmark arbejder vi
for, at du - uanset dit handicap - far “ ‘
mulighed for at opleve glaeden ved |
at dyrke sport og vaere en del af et
feellesskab.

| vores svemmeklubber vil du mgde
engagerede traenere og frivillige,
der er klar til at tage godt imod dig.
De er vant til at tilpasse traeningen
til malgruppen, det kan veere, at
instruktionerne gives pa en anden
made eller at der bare skal veere lidt 1
ekstra tid og stette - og det er helt L Find din sport - Scan QR-
okay. koden og kom i gang!

Scan QR-koden, svar pa 5 spergsmal &8 ' | 53dan gor du:

3 fi ; + Scan QR-koden
Sa flndgr vi sammen den rette sport - Udfyld den korte formular
og klub til dig.

- Du bliver kontaktet af
. | 3 en idraetskonsulent, som
Kontakt ang. generel info om -l hjzlper dig videre

Parasvemning:
Anne-Dorte Andersen
Idraetskonsulent

E-mail: ada@parasport.dk
Mobil: 21 34 44 24
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