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Forord
Alle mennesker med et handicap eller et særligt 
behov skal have mulighed for at dyrke idræt, 
bevæge sig, motionere og konkurrere i et 
berigende og attraktivt, socialt fællesskab. Det er 
Parasport Danmarks vision, som vi arbejder for 
hver eneste dag. 

Vi ønsker, at endnu flere får mulighed for at 
opleve glæden ved idræt. Derfor arbejder vi 
målrettet med rekruttering ved at gøre det nemt 
at prøve forskellige idrætter og få hjælp til at 
komme i gang lokalt. Et vigtigt led i den indsats 
er at synliggøre parasporten og de udøvere og 
atleter, der som rollemodeller kan motivere 
og inspirere. Motivationen og udviklingen af 
vores udøvere og atleter til deres ønskede fulde 
potentiale er således med til at inspirere nye 
udøvere med et handicap eller særlige behov. 

Vi anskuer breddeidrætsområdet og 
eliteidrætsområdet som katalysatorer for 
hinandens videre udvikling og vækst, og vi 
ønsker derfor at italesætte vigtigheden af 
synergierne mellem bredde og elite. Paralympisk 
sport udgør en platform, der kan engagere, 
inspirere og udfordre. Atleternes ekstraordinære 
og bemærkelsesværdige præstationer skaber 
begejstring og stolthed, både i et individuelt 

og et nationalt perspektiv. De sportslige 
præstationer samler danskerne, stimulerer til 
dialog, skaber stærke fortællinger fra stærke 
og mangfoldige rollemodeller og motiverer og 
inspirerer nye udøvere. 

Derfor vil Parasport Danmark med en langsigtet 
og ambitiøs talent- og elitestrategi for de 
paralympiske idrætter styrke samarbejdet 
mellem de gode kræfter i dansk idræt, så 
vi, i fællesskab, kan skabe fundamentet for 
ekstraordinære sportspræstationer, der kan 
bidrage til at skabe positive sociale forandringer 
og et mere inkluderende og åbent samfund.

Parasport Danmark vil fremadrettet udvikle og 
implementere en langsigtet og helhedsorienteret 
sportsstrategi, der rummer det fulde spektrum af 
parasporten og sætter retningen for alle idrætter 
under Parasport Danmark, herunder på talent- og 
eliteområdet. Med nærværende strategi ønsker 
Parasport Danmark indledningsvist at afgrænse, 
rammesætte og konkretisere et strategisk 
fundament, hvor vi, sammen med vores 
værdsatte samarbejdspartnere, kan styrke den 
fokuserede indsats rettet mod de paralympiske 
idrætter. 

John Petersson, formand for Parasport Danmark

Indhold
Forord ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������3

Vi vil være i verdenstoppen blandt mindre nationer ���������������������������������������������4

Værdier for den danske vej til paralympisk succes ������������������������������������������������4

Historisk overblik og resultatmålsætninger �����������������������������������������������������������4
Hvor vi er – Tokyo 2020 og Paris 2024 ............................................................................................7

Hvor vi skal hen – Los Angeles 2028 og Brisbane 2032 .................................................................7

Strategiske indsatsområder ������������������������������������������������������������������������������������9
Fokusbaseret prioritering af paralympiske idrætter ..................................................................... 9

Prioriterede idrætter 2025-2028 ....................................................................................................10

Udviklings- og elitemiljøer i verdensklasse .................................................................................10

En robust og udviklende klassifikationsstruktur .......................................................................... 12

Øget samarbejde og finansiering ................................................................................................. 12

Opfølgning og evaluering ������������������������������������������������������������������������������������� 12



- 4 - - 5 -

Vi vil være i verdenstoppen 
blandt mindre nationer
Hvis vi ønsker at udnytte potentialet for udvikling 
af de paralympiske idrætter, kræver det en 
ambitiøs og retningsgivende vision. Vi har 
derfor en vision om, at Danmark skal være i 
verdenstoppen blandt mindre nationer i 2032.

For at gøre visionen målbar og valid definerer vi 
verdenstoppen som en top-3 placering ved de 
Paralympiske Lege målt på antallet af medaljer, 
mens mindre nationer defineres som nationer 
med under 10 millioner indbyggere. 

For at kvalificere vores arbejde mod realisering af 
visionen ønsker Parasport Danmark at nuancere 
og operationalisere målsætningen om antallet 
af medaljer ved ligeledes at fokusere på de 
tilknyttede medaljepoint (Guldmedalje = 3 
point; Sølvmedalje = 2 point; Bronzemedalje = 1 
point). Der vil således fremadrettet også være et 
særskilt fokus på fordelingen og vægtningen af 
guld-, sølv- og bronzemedaljer.

Det er definerende for vores arbejde mod 
at opfylde vores vision, at dette skal ske på 
baggrund af hensynsstagen til mennesket 
bag atleten. Den holistiske udvikling af 
atleten herunder mental og fysisk trivsel er 
en grundforudsætning for ekstraordinære 
præstationer, og vi ønsker at opnå succes 
på en social og samfundsansvarlig måde. 
Derudover kan paralympiske rollemodeller 
give os den nødvendige samfundsmæssige 
gennemslagskraft og synlighed til at 
inspirere morgendagens atleter, understøtte 
idrætspolitiske initiativer og medvirke til at 
opfylde den Internationale Paralympiske Komités 
vision om at opnå en mere inkluderende verden 
gennem parasport.

Visionen indebærer samtidig, at vi ved de 
Paralympiske Lege ønsker at være bredt 
repræsenteret i forhold til idrætter, handicaptype 
og handicapgrad. Dette giver os mulighed for at 
fremvise mangfoldigheden i den paralympiske 
bevægelse og ligeledes sikre den nødvendige 
bredde blandt atleter til at opfylde visionen. 

Vi vil realisere visionen gennem to paralympiske 
pejlemærker: LOS ANGELES 2028 OG BRISBANE 
2032� Disse pejlemærker skal ses som en 
successiv udvikling mod at opnå vores 

overordnede vision om at være i verdenstoppen 
blandt mindre nationer i 2032. Talent- og 
Elitestrategi for paralympiske idrætter 2025-2032 
vil blive efterfulgt og understøttet af konkrete 
handleplaner for hver af de paralympiske 
pejlemærker. Handleplanerne vil indeholde 
særskilte resultatmålsætninger og konkretisering 
af indsatserne forbundet med de paralympiske 
idrætter.

Værdier for den danske vej 
til paralympisk succes
Parasport Danmark ønsker at bidrage til en 
værdibaseret strategisk retning, der sætter 
fokus på atleterne som hele mennesker og 
dermed udvikling af sportslig succes på en 
ansvarlig og bæredygtig måde. Dette holistiske 
fokus skal sikre de bedste forudsætninger for 
de udøvere og talenter, der gerne vil udvikle 
sig til deres ønskede niveau. Vi vil sikre en 
høj kvalitet og robuste talent- og elitemiljøer 
gennem uddannelse og opkvalificering af vores 
trænere og specialister. Vi vil yderligere sikre 
et gennemgående helhedsperspektiv i vores 
talent- og eliteudvikling, hvor der er fokus på 
det enkelte individ, og hvor der afsættes tid og 
ressourcer til udvikling af de rette rammer for, at 
vores atleter når deres ønskede fulde potentiale.

Historisk overblik og 
resultatmålsætninger
Nedenstående tabel viser en oversigt over 
danske deltagere, medaljer og medaljepoint i 
perioden fra de Paralympiske Lege i 1976, hvor 
Danmark vandt sin første paralympiske medalje, 
til de senest afviklede Paralympiske Lege i Paris 
i 2024. 

Danmark ved PL: 1976-2024 
PL Medaljer Atleter 
 1 2 3 Antal Point M K Total 

1976 3 0 3 6 12 22 2 24 
1980 6 4 7 17 33 32 10 42 
1984 30 13 16 59 132 26 15 41 
1988 23 19 22 64 129 27 21 48 
1992 12 22 12 46 92 22 21 43 
1996 7 17 17 41 72 25 20 45 
2000 8 8 14 30 54 26 12 38 
2004 5 3 7 15 28 22 10 32 
2008 3 2 4 9 17 23 16 39 
2012 1 0 4 5 7 15 13 28 
2016 1 2 4 7 11 13 8 21 
2020 3 1 1 5 12 16 9 25 
2024 2 3 5 10 17 22 10 32 
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I denne periode er der sket en markant udvikling 
i den paralympiske bevægelse kendetegnet ved:

• En stigning i antallet af deltagende 
nationer – fra 41 nationer i 1976 til 170 
nationer i 2024.

• En stigning i antal deltagende atleter – fra 
1274 atleter i 1976 til 4463 i 2024. 

• En nedgang i antallet af uddelte medaljer 
sammenlignet med antallet af deltagende 
atleter – fra 1,09 atleter pr. medalje i 1976 
til 2,61 atleter pr. medalje i 2024.

Disse udviklingstendenser kan ses illustreret i 
nedenstående figurer.

Sammenholder vi, i samme periode, de danske 
medaljepoint med antallet af deltagende 
nationer, får vi fra 1984 en omvendt korrelation 
med en kraftig nedgang i antallet af danske 
medaljepoint, som går fra 132 medaljepoint 
og 59 medaljer i 1984 til 17 medaljepoint og 10 
medaljer i 2024.

Hvor vi er – Tokyo 2020 og Paris 2024
Danmark vandt ved de Paralympiske Lege i 
Tokyo i 2020 fem medaljer fordelt på atletik, 
bordtennis, dressur og taekwondo. Danmark var 
repræsenteret med 25 atleter fordelt på otte 
idrætter. Målt på antal medaljepoint placerede 
det Danmark som samlet nummer 49 og 
nummer 10 blandt mindre nationer.

Danmark ved Tokyo 2020 
Idræt Atleter Medaljer Medaljepoint 

Atletik 4 1 1 
Badminton 1 0 0 
Bordtennis 1 1 2 
Cykling 1 0 0 
Dressur 4 2 6 
Kørestolsrugby 12 0 0 
Svømning 1 0 0 
Taekwondo 1 1 3 
Total 25 5 12 

Danmark vandt ved de Paralympiske Lege i Paris 
i 2024 10 medaljer fordelt på atletik, badminton, 
bordtennis, cykling, dressur, skydning, svømning 
og taekwondo. Danmark var repræsenteret 
med 32 atleter fordelt på ni idrætter. Målt på 
antal medaljer placerede det Danmark som 
samlet nummer 34 og nummer 3 blandt mindre 
nationer. Målt på antal medaljepoint placerede 

det Danmark som samlet nummer 37 og nummer 
5 blandt mindre nationer.

Danmark ved Paris 2024 
Idræt Atleter Medaljer Medaljepoint 

Atletik 4 3 5 
Badminton 1 0 0 
Bordtennis 1 1 1 
Cykling 2 2 4 
Dressur 4 1 2 
Kørestolsrugby 12 0 0 
Skydning 5 1 1 
Svømning 2 1 3 
Taekwondo 1 1 1 
Total 32 10 17 

Hvor vi skal hen – Los Angeles 2028 
og Brisbane 2032
Vejen mod at etablere Danmark i verdenstoppen 
blandt mindre nationer har to pejlemærker, 
der hver især skal kvalificeres med særskilte 
resultatmålsætninger og strategiske indsatser 
forbundet med de respektive paralympiske 
idrætter. For at sandsynliggøre en realistisk 
opnåelse af visionen er det relevant at 
undersøge, hvor mange medaljer og 
medaljepoint det historisk har krævet at placere 
sig i top-5 blandt mindre nationer. 
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En opstilling heraf kan ses nedenfor, hvor vi ser, at: 
• En top-5 placering har krævet mellem 9 og 13 medaljer, og mellem 17 og 24 medaljepoint.
• En top-3 placering har krævet mellem 10 og 14 medaljer, og mellem 20 og 27 medaljepoint. 

Top-5 blandt mindre nationer: PL 2008-2024 – Antal medaljer 
Beijing 2008 London 2012 Rio 2016 Tokyo 2020 Paris 2024 

1 Belarus (13) 
2 New Zealand (12) 
3 Hong Kong (11) 
4 Schweiz (11) 
5 Danmark (9) 

1 New Zealand (17) 
2 Irland (16) 
3 Ungarn (14) 
4 Schweiz (13) 
4 Østrig (13) 
…… 
12 Danmark (5) 

1 New Zealand (21) 
2 Ungarn (18) 
3 Slovakiet (11) 
4 Irland (11) 
5 Belarus (10) 
…… 
10 Danmark (7) 

1 Ungarn (16) 
2 Schweiz (14) 
3 New Zealand (12) 
4 Slovakiet (11) 
5 Israel (9) 
5 Østrig (9) 
…… 
10 Danmark (12) 

1 Schweiz (21) 
2 Ungarn (15) 
3 Israel (10) 
3 Danmark (10) 
5 New Zealand (9) 
5 Georgien (9) 

Top-5 blandt mindre nationer: PL 2008-2024 – Medaljepoint 
Beijing 2008 London 2012 Rio 2016 Tokyo 2020 Paris 2024 

1 Belarus (30p) 
2 New Zealand (25p) 
3 Hong Kong (24p) 
4 Schweiz (19p) 
5 Danmark (17p) 

1 New Zealand (36p) 
2 Irland (35p) 
3 Schweiz (25p) 
4 Ungarn (24p) 
4 Østrig (24p) 
…… 
13 Danmark (7p) 

1 New Zealand (44p) 
2 Ungarn (28p) 
3 Belarus (26p) 
4 Slovakiet (24p) 
5 Irland (23p) 
…… 
11 Danmark (11p) 

1 Ungarn (35p) 
2 Schweiz (32p) 
3 New Zealand (27p) 
4 Slovakiet (23p) 
4 Israel (23p) 
…… 
10 Danmark (12p) 

1 Schweiz (45p) 
2 Ungarn (31p) 
3 Israel (20p) 
4 Hong Kong (18p) 
5 Danmark (17p) 

Danmark præsterede meget tilfredsstillende 
ved de Paralympiske Lege i Paris i 2024 og 
leverede det bedste danske PL-resultat i 20 år. 
Målt på antal medaljer placerede Danmark sig 
som nummer 3 blandt mindre nationer. Målt på 
antal medaljepoint placerede Danmark sig som 
nummer 5 blandt mindre nationer. 

Der er dog en særlig opmærksomhed på, at 
der pågår en stigende professionalisering 
og en øget finansiering af de paralympiske 
idrætter i konkurrerende lande. Parasport 
Danmark ønsker derfor at benytte muligheden 
for at konsolidere vores position og styrke 

fundamentet for vedvarende paralympisk 
succes i et tiltagende professionaliseret og 
konkurrencedygtigt felt. Med udgangspunkt 
heri vurderer Parasport Danmark, at vi, for at 
være i verdenstoppen blandt mindre nationer 
i Brisbane i 2032, vil skulle videreudvikle og 
optimere vores strategiske arbejde med udvalgte 
prioriterede idrætter, der vurderes at have et 
særligt sportsligt potentiale ved de Paralympiske 
Lege. Vores målsætning er fremadrettet, at vi 
ønsker at opnå 12 medaljer og 22 medaljepoint 
i Los Angeles i 2028, og at vi ønsker at opnå 14 
medaljer og 26 medaljepoint i Brisbane i 2032. 
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Paralympiske pejlemærker 
Los Angeles 2028 Brisbane 2032 

Top-5 placering blandt mindre nationer 
(12 medaljer – 22 medaljepoint) 

 

Top-3 placering blandt mindre nationer  
(14 medaljer – 26 medaljepoint) 

 

Strategiske indsatsområder
Med vedtagelsen af nærværende talent- og 
elitestrategi vil Parasport Danmark sikre en 
langsigtet, ambitiøs og bæredygtig udvikling af 
de paralympiske idrætter og den fremadrettede 
danske deltagelse ved de Paralympiske Lege. 

Kravene til deltagelse og sportslig succes ved 
de Paralympiske Lege har løbende ændret 
sig markant, og Parasport Danmark vurderer 
derfor, at øget prioritering og professionalisering 
fremadrettet er et grundvilkår. For at skabe de 
bedst mulige rammer for den videre udvikling 
har Parasport Danmark derfor udvalgt fire 
strategiske indsatsområder, der skal angive 
retningen for den danske vej til paralympisk 
succes. De fire strategiske indsatsområder 
er centreret omkring øget prioritering af 
udvalgte idrætter, udviklings- og elitemiljøer 
i verdensklasse, udvikling og forankring af 
klassifikationsområdet samt fokus på øget 
samarbejde og finansiering.

Fokusbaseret prioritering af 
paralympiske idrætter
En afgørende forudsætning for at kunne opnå 
visionen om at være i verdenstoppen blandt 
mindre nationer er, at vi foretager en prioritering 
af de idrætter, som der satses særligt på frem 
mod Los Angeles i 2028 og Brisbane i 2032.

Den fokusbaserede prioritering gennemføres ud 
fra en vurdering af en stigende nødvendighed 
for at målrette Parasport Danmarks indsatser 
og ressourcer for således at opnå en større 
effekt og en langsigtet positiv udvikling af de 
paralympiske idrætter inden for den aktuelle 
økonomiske ramme. Den fokusbaserede 
prioritering vil blive evalueret og tilpasset 
løbende i forhold til udviklingen inden for de 
Paralympiske Lege, men det er afgørende, 
at prioriteringen fastholder den overordnede 
strategiske retning for således at sikre stabilitet 
og arbejdsro for både atleter, stab og øvrige 
involverede aktører omkring de paralympiske 
idrætter. 

Et krav til de prioriterede idrætter er, at 
der fremadrettet skal udvikles langsigtede, 
idrætsspecifikke handleplaner og indsatser 
med tilhørende resultatmålsætninger, som 
skal være retningsgivende for den respektive 
idræts arbejde. For at blive indplaceret 
som prioriteret idræt forventes det, at 
idrætten arbejder systematisk med både 
rekruttering, talentudvikling og elite. Idrættens 
resultatpotentiale samt kvaliteten af idrættens 
strategiske arbejde vil danne baggrund for 
fordelingen af den økonomiske støtte.
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Prioriterede idrætter 2025-2028
I perioden 2022-2024 har 14 idrætter modtaget 
økonomisk støtte til aktiviteter målrettet 
de Paralympiske Lege: Atletik, badminton, 
bordtennis, cykling, dressur, goalball, 
kørestolsrugby, kørestolstennis, roning, skydning, 
svømning, taekwondo samt vinteridrætterne 
alpin skisport og curling. Af disse har ni idrætter 
indgået som en del af det fælles samarbejde 
med Team Danmark: Atletik, badminton, 
bordtennis, cykling, dressur, kørestolsrugby, 
skydning, svømning og taekwondo.

I udvælgelsen af prioriterede idrætter for 
perioden 2025-2028 er følgende parametre 
vægtet:

• Resultatpotentiale ved de Paralympiske 
Lege

• Rekrutteringspotentiale
• Idrættens nuværende setup
• Potentiale for partnerskab med 

specialforbund og elitekommuner

I hensynet til sammensætningen af idrætter er 
følgende parametre hertil vægtet:

• Det ønskes at tilbyde idrætter, som 
henvender sig til både personer med 
svært fysisk handicap, fysisk handicap, 
synshandicap og udviklingshandicap

• Det ønskes at tilbyde idrætter med 
forskelligartede kravsspecifikationer

• Det ønskes at tilbyde både holdsport og 
individuelle idrætter

Historisk set er 71% af de danske medaljer 
vundet i atletik og svømning, som også er de 
discipliner, hvor der uddeles flest medaljer ved 
de Paralympiske Lege. For at opnå visionen om 
at være i verdenstoppen blandt mindre nationer, 
ønsker Parasport Danmark derfor at intensivere 
arbejdet med disse idrætter for at sikre, at der 
vindes yderligere medaljer i atletik og svømning. 
Derudover vurderes det, at badminton, 
bordtennis, cykling, dressur og skydning har 
strukturer på plads, som sandsynliggør et stort 
udviklings- og medaljepotentiale. 

Kørestolsrugby opfylder ikke forudsætningerne 
for at blive indplaceret i samarbejdet med 
Team Danmark, da der retrospektivt ikke er 
opnået medaljer til VM eller PL i 2022-2024, 
og det ikke vurderes, at der er et tydeligt 

medaljepotentiale til VM eller PL i perioden 2025-
28. Kørestolsrugby vil derfor fremadrettet have 
en sekundær økonomisk prioritering. Parasport 
Danmark vil løbende afsøge og evaluere 
potentialerne for udviklingen af kørestolsrugby 
til igen at kunne blive indplaceret blandt de 
prioriterede paralympiske idrætter. Dette sker 
med udgangspunkt i et ønske om fortsat at 
være repræsenteret i en holdidræt, ligesom 
kørestolsrugby i Paris 2024 udgjorde størstedelen 
af de danske atleter med svært fysisk handicap. 
Hertil ønskes det afklaret, hvorvidt der er 
udviklingspotentiale for en satsning på udvalgte 
idrætter til de Paralympiske Vinterlege. 

På baggrund af ovenstående ønsker Parasport 
Danmark at prioritere følgende idrætter i 
perioden 2025-2028:
Atletik Badminton Bordtennis Cykling
Dressur Skydning Svømning

      
Udviklings- og elitemiljøer i 
verdensklasse
For at styrke udviklingen af de paralympiske 
idrætter er det essentielt at skabe attraktive og 
velfungerende udviklings- og elitemiljøer, der 
understøtter de enkelte udøveres sportslige og 
personlige rejse fra talent til eliteatlet.

Parasport Danmark vil derfor optimere det 
sportslige setup og styrke sammenhængene 
mellem fire faser i atleternes udvikling. De fire 
faser fokuseres mod idrætsspecifik rekruttering, 
fastholdelse, talenthold og transition til 
landshold. Overordnet skal det strategiske fokus 
på udviklings- og elitemiljøer i verdensklasse 
sikre:

• Flere udøvere gennem strukturerede 
idrætsspecifikke rekrutteringsindsatser – 
så flere personer med et handicap eller 
særlige behov får mulighed for at dyrke 
idræt på deres ønskede niveau. Fokus på 
at styrke fundamentet for langsigtet talent- 
og eliteudvikling.

• En større idrætsglæde og en højere 
fastholdelsesprocent blandt udøvere 
gennem mødet med kompetente og 
dedikerede trænere og specialister på alle 
niveauer i parasporten – så flere fortsætter 
med at dyrke deres idræt. Fokus på at 
styrke rammer og vilkår for trænere og 

specialister og højne disses uddannelses- 
og kompetenceniveau. 

• En større talentmasse gennem etablering 
af idrætsspecifikke udviklingsmiljøer 
samt samarbejde med og inklusion 
i gode (almene) klubmiljøer – så de 
dygtigste får mulighed for at dyrke 
og udvikle deres talent. Fokus på 
udvikling og implementering af ”talent 
til elite-processer” med sportslig og 
uddannelsesmæssig rådgivning og støtte til 
udvalgte talenter.

• Flere landsholdsatleter gennem en 
koordineret og styrket gradvis transition fra 
talenthold til landshold samt fastholdelse 
af prioriterede atleter – så vi styrker 
fundamentet for visionen om, at Danmark 
skal være i verdenstoppen blandt mindre 
nationer ved de Paralympiske Lege i 
2032. Fokus på at styrke rammer og 
vilkår for prioriterede atleter og højne 
disses generelle trivsel gennem øget 
meningsfuldhed og idrætsglæde.

Med udgangspunkt i det strategiske 
indsatsområde ”Udviklings- og elitemiljøer i 
verdensklasse” ønsker Parasport Danmark at 
understøtte uddannelse og udvikling af talenter 
til verdensklasseatleter gennem et særligt fokus 
på både idrætsspecifik træning og generel 
sportslig uddannelse såsom ernæringslære, 
sportspsykologi, skadesforebyggelse, 
træningslære, antidoping, klassifikation m.m. 

Målsætningen er at gøre den enkelte atlet 
i stand til at præstere sportsligt ved de 
Paralympiske Lege gennem bæredygtige og 
meningsfulde udviklings- og elitemiljøer, der 
understøtter et ønske om kontinuerligt at 
kunne levere dansk parasport i verdensklasse 
og samtidig fokusere på at skabe størst mulig 
idrætsglæde og de bedst mulige rammer for de 
enkelte atleter.
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En robust og udviklende 
klassifikationsstruktur
En af hjørnestenene i parasport er klassifikation 
af idrætsudøvere og atleter. Klassifikationen 
har til formål at sikre en retfærdig konkurrence 
blandt idrætsudøvere og atleter, og således 
fremme fair idrætsdeltagelse for mennesker 
med handicap ved at vurdere og afgøre 
funktionsnedsættelsens indflydelse på de 
sportslige præstationer. Parasport Danmark skal 
derfor være garant for en robust og udviklende 
klassifikationsstruktur, der kan sikre en valid og 
fair gennemførelse af national og international 
idrætsudøvelse herunder i forbindelse med de 
Paralympiske Lege.

Parasport Danmark ønsker derfor at udvikle 
og implementere en klassifikationsstrategi, 
der styrker sammenhængene mellem national 
og international klassifikation og tydeliggør 
gældende klassifikationsprocedurer og regler. 
Ambitionen med klassifikationsstrategien er en 
overordnet flerårig plan for et styrket nationalt, 
nordisk og internationalt klassifikationsarbejde 
i Parasport Danmark, hvilket skal sikre, at 
viden og kompetence inden for klassifikation 
højnes og udvikles, så der opnås en 
kompetent klassifikationsstandard og en øget 
professionalisering på klassifikationsområdet. 

Øget samarbejde og finansiering
Parasport Danmark ønsker at arbejde 
systematisk med etablering af nye samarbejder 
og skabe bedre økonomiske rammer for talent- 
og elitearbejdet i de paralympiske idrætter. 
Foruden etableringen af nye samarbejder ønsker 
vi at videreudvikle og intensivere eksisterende 
samarbejde med Team Danmark, nationale 
og internationale specialforbund samt øvrige 
involverede aktører og bidragsydere omkring 
de paralympiske idrætter såsom sponsorer, 
fonde, kommuner, vidensinstitutioner og 
handicaporganisationer.

Fundamentet for den sportslige fremgang og 
opnåelsen af vores ambitiøse målsætninger 
afhænger i høj grad af en øget fokuseret 
finansiering til de paralympiske idrætter. 
Parasport Danmark ønsker derfor at have 
et særligt fokus på at øge og dedikere den 
nødvendige økonomi til at skabe de optimale 

sportslige rammer og vilkår for vores atleter. 
Et afgørende parameter er at sikre tilknytning 
og fastholdelse af kompetente og dedikerede 
trænere og specialister på alle niveauer i 
parasporten. Yderligere ønskes det at sikre 
nødvendig viden, udstyr og faciliteter samt 
atleternes muligheder for at deltage i kvalitative 
sportslige aktiviteter såsom træningslejre og 
konkurrencer.

For at blive en til stadighed mere attraktiv 
samarbejdspartner, og for at parasporten kan 
få en større positiv effekt af udviklingen og 
promoveringen af eliteatleter og rollemodeller i 
verdensklasse, ønsker vi, at atleter og trænere 
har forståelse for ansvar og forpligtelser over for 
partnere og medier. Derfor ønsker vi at styrke 
vores atleter og trænere således, at de føler sig 
godt rustet til at præstere også i denne arena. 
Hvis danske sportspræstationer og medaljer 
ved de Paralympiske Lege skal konverteres 
til stærkere økonomiske rammer, skal styrke 
rekrutteringen af nye udøvere og være en 
katalysator for positive sociale forandringer 
og øget inklusion i samfundet, er det en klar 
forudsætning, at der i de paralympiske idrætter 
er en særlig opmærksomhed omkring det at 
indgå i og støtte op om Parasport Danmarks 
aktiviteter over for medier, sponsorer og øvrige 
samarbejdspartnere.

Opfølgning og evaluering
Opfølgning og evaluering af nærværende Talent- 
og Elitestrategi for paralympiske idrætter vil 
foregå løbende i perioden 2025-2032 og vil blive 
varetaget af Sportsafdelingen i samarbejde med 
Parasport Danmarks bestyrelse. 

De dele af Talent- og Elitestrategien for 
paralympiske idrætter, der indgår i masterplanen 
for samarbejdet mellem Parasport Danmark 
og Team Danmark, vil løbende blive drøftet 
og evalueret på styregruppemøder med Team 
Danmark.
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