Vejle, den 27. maj 2023.

Dagsorden og referat for Landsmgde den 27. maj 2023

1. Valg af dirigent og stemmetaeller - IU indstiller Claudia G. Frederiksen
Ingen indsigelser, hvorved Claudia G. Frederiksen blev valgt.

2. Valg af referent —IU indstiller Lene Kjer Rasmussen og Lene Danielsen
Ingen indsigelser, hvorved Lene Danielsen & Lene Kjer Rasmussen blev valgt.

3. Formandens beretning og godkendelse af denne v. Lars Mejer Frederiksen
Formandens beretning ses i bilag 1.
Seerlig ros blev givet til Lars for hans indsat til Special Olympics i 2022. Han var staevnets blaeksprutte og
gjorde, at alle fik en god oplevelse.
Beretningen blev godkendt af Landsmgdet.

4. Orientering om regnskab for 2022 v. Lene Danielsen
Regnskabet blev gennemgéet med stor transparens og gennemskuelighed. Det blev gjort opmaerksom

pa, at klubberne skal betale for 4. kvt. 2023 vedr. licens til Svgmmetider.dk

a. Saerskilt gennemgang af steevneregning v. Lene Kjer Rasmussen
Generelt stort forbrug pa kerselsgodtgerelse til superfrivillige official
Steevnerne traskker et stort ressourceforbrug bade frivillige og gkonomisk
Alle staevner i Vest har givet underskud, hvilket stort set er udlignet af overskud i @st.

Begge regnskaber afkom ingen bemaerkninger.

5. Fremlaggelse af budget 2023 til orientering v. Lene Danielsen
Overskud forventes at skulle deekke underskud pa FM. FM i Vejle har veeret dyrt, og vi har kun faet

daekket en del af underskuddet for steevnet.

a. Fremlaggelse af stevnebudget 2023/2024 v. Lene Kjer Rasmussen
- Prisen for deltagelse hzeves grundet fortsat mange udgifter herunder karsel til frivillige.

- Det er IU's indtaegtsmulighed for udvikling.
Begge budgetter afkom ingen bemaerkninger.

6. Arshjul for indevarende ar (se her: https://parasport.dk/idraetter/svoemning/), herunder til
orientering v. Lene Kjer Rasmussen & Lars Mejer Frederiksen
Her blev gennemgéet de vaesentligste punkter fra Arshjulet 2023:

a. Til orientering — opdatering af “Reglement for svemning”
DSISO er skrevet ud jf. beslutning truffet af bestyrelsen i PD i dec. 2019.
Der forventes lgbende aendringer, nar det sker regeleendringer i SvoemDanmark, WPS, WA og
andre forbund m.v., som Parasvemningen er underlagt i Reglement for svemning.

b. Evaluering af staevnesasonen
- Data fremlagt for gennemsnitlig deltagelse af antal klubber, svemmere, starter pr. staevne for
2022/2023.
- Data pafordeling af officialtjansen. Alle skal bidrage. Flere official og uddannelse heraf. Det er
en ngdvendighed med flere uddannede official.
- @nske om mere brug af bade @st og Vest steevner.
- Kommunikation — Lene KR opfordrede til, at vi alle var bevidste om kommunikationsformen,
og ikke greb til, at en respons pa et svar fra IU skulle besvares med "eksklusion”. Budskabet var,
at hele IU er 100% frivillige og bruger tiden pa at udvikle, drifte og have atleterne i fokus, og det
ikke var en passende kommunikation, nar man maske ikke fik det, som man gnskede i
forbindelse med en henvendelse.
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- Nyt princip for afmeldinger. Det vil vaere dagen fer - se i invitationen.

- Ny staevnemail: swim@parasport.dk

- Programmer. Er til treenere og holdledere. LiveTiming — er til foraeldre og gvrige interesserede
- Aflysning af staevner kan ske, hvis der er faerre end 20 svemmere og 7 klubber, og alle
klubber ikke stiller med official

- Svemmetider er kommet for at blive.

Claudia gjorde opmaerksom pa vigtigheden af, vi skal tage vores svemmere serigst. De knokler
alle pa at blive bedre, og de fortjener respekt for deres indsats.

c. DM-ugen 2023 og fremadrettet
Her blev gennemgaet krav til ansegning af igb til godkendeise hos DIF.
Udtagelseskriterier for 2023, som der videreudvikles pa for 2024 og fremadrettet. Det er vigtigt
for IU at skabe synlighed omkring udtagelse og metoden bagved. Det vil komme pa PD’s
hjemmeside
Overvejelser omkring DM-ugen ct. Danish Open. IU gnsker, at vi ikke deltager i DM-ugen, men
at DIF/DM for parasvemning bliver en del af Danish Open. SvoemDanmark er positive overfor
den mulighed.
Ansggning af nye lgb for 2024 forventes efter dagens afholdte Forbundsmesterskab at blive 200

fri og 100 ryg.

d. Official
Alle skal deltage og lafte — frivillighed er altafggrende for vores staevner. Der blev opfordret til
fortsat uddannelse af flere official — ogsa geme model 5 (speaker), men ogsa f.eks. modul 3
(starter) og model 4 (ledende tid).
For resten af 2023 er der fortsat uddannelsesmidler at hente for klubberne, sa de kan fa betalt
50% af udgifterne til officialuddannelse. Denne mulighed gaelder kun paraklubbeme, idet
svemmere i almene klubber i overvejende grad mgdes med krav om officialuddannelse via
klubberne.
Undtagelse for official fra klubber blev gennemgdet. IU arbejder fortsat pa, at alle klubber skal
bidrage uanset antal svemmere i klubben. Vi vil steerkt opfordre de klubber, som stadig ikke har
uddannet official, at de for gennemfert uddannelse hurtigst muligt.
Lars orienterede kort om, hvordan vi forsgger at komme videre med en para-overbygning pa
modul 2. Det synes at lade vente pa sig, da den internationale organisation WPS pt. er i gang
med at f& nye regler pa plads, som har indflydelse pa undervisningen omkring para-official.

e. Staevnesaeson 2023/2024
Den forelgbige steevnesaeson blev fremvist. Vi savner stadig at hare fra Swim Horsens, og der
kan veere at viskal bytte rundt pa nogle af lokationeme. Generelt har klubberne taget godt imod,
at vi har lavet en eventkontrakt, og vi sammen prgver at fa en god forventningsafstemning forud

for steevneme.

7. Oplaeg v. Thomas Hansen, Parasport Korsor
Oplaegget er Thomas’ egne holdninger og meninger og ikke et udtryk for Parasport Korser’s. Thomas
giver felgende tilkende:
- Stor respekt for frivillighed, U og klubbermnes arbejde.
- Kort intro til Thomas’ egen baggrund, hvor han er uddannet diplomtraener i 2018/2019. Har veeret chef-
og klubtreener i mange forskellige almene klubber. Har i dag seerligt fokus pa bem, unge og voksne med
seerlige behov eller handicap.
- Startskud 2020 med parasvemning var en enkelt svemmer, hvor Thomas og svemmeren blev en del af
Korsgr Handicapsvemning (i dag Parasport Korsar).
Hovedpointerne:
- AErgrer sig over, at Rising Star ikke er fuldt ud inkluderet og etableret i Parasport Korsar, og hvor det
opleves at barrieren er Parasport Danmark.
- Parasport Korser har flere hold som daekker alt fra bredde- til konkurrencesvemmere, og har ca. 45
medlemmer i 2023. Konkurrencesvemmerne er rollemodeller og bidrager til det so ciale pa tveers af
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holdene.

- Oplever at mange henvender sig officiel/uofficielt for at blive medlem, s& de har en tilknytning til et sted
med flere svemmere, og hvor nogen seger at fa sig daekket sig ind bl.a. med official.

- Steevneafholdelse roses, og det er blevet langt bedre.

- Systemisk og organisatorisk er PD overvaeldende og uoverskuelig at finde ud af og rundt i. Der er ingen
gennemsigtig og gennemskuelig struktur omkring hold/holdbetegnelser, klassifikationer, "karriereveje”,
hvem bliver udtaget til hvad, hvorfor, hvornar og hvordan til bade hold, nationale/internationale stsevner.
- Hvordan bliver man udtaget til landshold, international klassifikation m.v. Uigennemskueligt og baerer

preeg-af tilfseldigheder og "kammerateri”.
- Pointberegning — spot on til lU med en opfordring til mere simpel, enkel og forstéelig kommunikation

omkring, hvad der ligger til grund. Thomas opfordrede til, at vi fandt vores eget system. Lene KR gjorde i
den anledning opmaerksom p4, at det pa ingen mader la som en del af udviklingen hos IU/PD pt.

- @nske om traeningssamlinger pa tveers af klubberne. Thomas vil geme byde ind.

- @nske at vi tager til flere staeevner sammen, sa vi kan skabe sammenhold og feellesskab .

- Udfoldede gleeden ved at veere svemmetraener. Det vakte genkendelse og anerkendelse hos andre

treenere.

8. Indkomne forslag
Ingen

9. Valg af idraetsudvalg, som pt. er 4 og max. kan vare 7 reprasentanter
a. Formand (lige ar) — Lars Mejer Frederiksen — ej pa valg

b. Udvalgsmedlemmer
For 1 ar: Lene Kjer Rasmussen — blev genvalgt for 1 ar

For 2 ar:
Ej p4 valg: Allan T. Svenningsen, Lene Danielsen, Lars Mejer Frederiksen

Bettina Fisker melder sig som fal til IU. Andre er velkommen til at melde sig til IU, hvis de gnsker
samme mulighed.

10. Evt.

Antallet af deltagere til Landsmedet var 27 + idreetsudvalgets 4 personer.

Afslutningsvis takkede bade dirigenten og formanden for god ro og orden.

Referatet godkendt den 30. maj}{:?/ . / .
CLAvN/IA /[~
HQEK&'P/{KSDJ ( =3
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BILAG 1:
Formandens beretning for Idraetsudvalget for svemning 2022 til Landsmedet 27. maj 2023.

Organisatorisk

I forbindelse med landsmadet sidste ar, fik udvalget lov til at sege/supplere med et medlem mere, dette er
desvaerre ikke lykkedes os. Vi har haft og har stadig ledige pladser, og er det muligt, s& har vi et snske om,
at-en nuveerende eller tidligere svemmer har lyst til at deltage i udvalget. | vores optik vil det kunne bidrage til
en endnu stgrre forstéelse for de udfordringer parasvemmeme kan have, hvor bl.a. tidligere IU-medlem og
atlet Christian Bundgaards erfaringer har vist sig uvurderlige.

Vi mangler desuden ekstra hjzelp til administrationen af Idreetsudvalgets opgaver, og vi sgrger en steerk
profil, som motiveres af og trives med administrative opgaver og til tider en del deadlines. Det vil vaere
masser af erfaring og hjeelp at hente fra bl.a. Lene Kjer Rasmussen.

Samtidig er det vigtigt, at vores nye medlem(er) saetter en zere i at sikre genkendelighed og kontinuitet for
vores svgmmere, klubber, foraeldre m.v., sa vi er sikre p3, at alle forstar og respekterer det.

Hjeelpen vil veere meget keerkommen, da vi bliver ngdt til at veere flere, som kan det administrative og vaere
med til at bevare overblikket, da vi ellers saetter Idreetsudvalget i en meget sarbar situation fremadrettet.

Vi tager desuden geme imod hjeelp, hvis man er god til at skrive og kunne have lyst til at hjselpe med at
revidere og opdatere vores hjemmeside pa Parasport.dk og i et mindre omfang vores sider pa Svem
Danmarks hjemmeside. Denne opgave kreever ikke, at medlemskab af Idraetsudvalget, men kan lgses med
hjeelp og samarbejde fra et medlem af Idreetsudvalget.

Flere haender vil samtidig betyde, at vi far tid til den udviklingsrejse, som fortsat ligger i regi af
parasvemningen samt i samarbejdet med Svem Danmark.

2022 blev aret hvor vi fik genstartet vores svemmestzevner. Det var dejligt atter at se svemmerne i aktion i
vandet.

11U har vi, syntes vi selv, heller ikke ligge pa den lade side, og dette forsgger jeg at komme ind pa i denne
beretning.

Emner der har veeret behandlet pa mademe

Parastavner

e Til vores parastaevner har vi oplevet en god fremgang med flere nye deltagende svemmere. Vi har
som et nyt tiltag, indfart medaljer til forskellige aldersgrupper og medaljer til i venskabslgbene,
hvilket vi generelt oplever er blevet vel modtaget. Strukturen for steevneme er ogséa aendret, sa der
om efteraret svemmes korte distancer og i foraret svemmes laengere distancer. Der er sket en
kaempe spring i deltageme for szerligt en klub, og den vil jeg gerne fremhaeve her, det er Parasport
Korser. De har nzermest féet kvalt sig selv i succes, sa de ikke ved hvilket ben de skal sta pa,
STORT TILLYKKE til Parasport Korsar.

FM/DM/Special Olympics
e FM blev afholdt i forleengelse af sidste ars landsmgde og var igen en succes med en masse god

svemning og glade deltagere. Deltageme ved DM havde gode oplevelser og satte flere danske
rekorder, hvilket uddybes nedenfor.

e Special Olympics blev afviklet i Kolding/Vamdrup i maj 2022, hvilket var en fin oplevelse med mange
svemmere fra flere lande. Vi blev dog meget udfordret, da den lokale klub desveerre sprang fra i
sidste gjeblik, og vores redning blev i stedet for Kolding Svemmeklub med masser af gode hjeelpere.

12023 afholdes Special Olympics i Frederikshavn.

o Arets udgave af FM bliver en anden lokalitet end forventet sidste ar, men giver os samtidig nyttig
viden om, om DGl-huset og omgivelseme her, kan brugs i eventuelt fremtidig intemnationalt staevne.

e Samlet har vi afviklet 8 staevner i indevaerende szeson, der var 9 planlagte.
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Samarbejde mellem Parasport Danmark og Svem Danmark

Der har i det forgangne ar vaeret et rigtigt godt samarbejde med Svem Danmark, som unionen nu
hedder. Det vil jeg uddybe herefter.

Officialuddannelse

Vi har féet aftaler igennem omkring official uddannelser, sa paraklubbeme via IU kan tilmelde sig
officialuddannelseme og kun betale 50% af udgiften, da Parasport DK har bevilliget et belgb
svarende til de andre 50%. Trods det attraktive tilbud savner vi stadig en nogle para- og almene
klubber, som endnu ikke har uddannet officials og dermed stiller til staevne uden at bidrage til den
vitale post officials udger for gennemfgarsel af et steevne.

Vi har faet en mail om hvor vidt en svemmer kan deltage, hvis klubben ikke stiller med official(s).

Jeg citerer svaret om end lettere revideret: "Omkring tilgangen med inklusion, s& handler
officialtjansen ikke om inklusion eller ej. Det forholder sig s&dan (hvis man ikke ved det), at i
almensvemningen, at der er der krav om at stille med official(s) til alle staevner. Antallet afgares af
antal starter, og der kan udstikkes bader til de klubber, som ikke stiller official, sdgar kan klubben
neegtes start ved staevnet. Nogen klubber naegter lade svemmeme deltage, hvis ikke forseldrene
hjeelper til. Den vej snsker parasvemningen og IU pa ingen mader at ga, men det er naturligvis en
diskussion veerdig, hvordan vi sikrer, at alle tager en tjans, s& man alt i alt skal sta feerre gange pa
kanten og hjselpe pa en sseson”.

Jeg vil nu give lidt baggrundsviden til alle jer klubber/foreninger/foreeldre, som sidder her, om
hvorfor, vi skal og vil have uddannede flere officials til vores staevner.

Jeg vil her blot navne, at szerligt i 2017 da PD arrangerede det allerferste World Series stavne,
overhovedet, havde vi faktisk kun en eneste official som havde veeret p4 kursus i parasvemning, det
var mig.

12018, afholdt PD derfor et kursus for ca. 15 deltagere som alle kom fra almenklubber dog primaert
Hovedstadens Svemmekiub, fordi de havde LYST, ingen var tvunget til dette, men havde oplevet
stemningen ved parasteevnet aret forinden. En del af disse officials hjeelper os stadig, dette pa trods
af at de ikke lsengere har bem som er aktive svemmere, €j heller parasvemmere.

For mit vedkommende er det, der driver mig den glaede jeg oplever, nar jeg ser parasvemmermne
komme i mél og op af vandet fordi de gennemfarte lebet og maske satte en PR. Min hustru som
ogsa er dagens dirigent, har ngjagtig samme oplevelse, vi kunne begge blot ngjes med at se vores
egne detre svemme i en almen klub, men vi har fgler vi skal yde og nyde noget for parasvemningen,
derfor er vi her begge i dag... For 14 dage siden var vi i Berlin, ogsa denne gang inviteret af det
tyske parasvemmeforbund. Dette staevne er et af verdens sterste steevner for parasvemmere, IDM,
det var samtidig sidste mulighed for at kvalificere sig til VM i slutningen af juli og starten af august.

Derfor sparger vi hvilke kurser har I, som official i familien? Vi forsager nemlig lzbende at skrive
direkte til foraeldrene, nar der er brug for hjaelp, og sé er det en keempe hjeelp at vide pa forhand.

Svemmetider og Stopur

Vi har indgaet aftale om anvendelsen af Svemmetider.dk, hvor IU har forhandlet, pa vegne af
paraklubber/foreninger, at de har faet betalt 1 ars licens fuldt ud. Denne licens udlgber i september,
sa nu er det klubberne selv der skal betale for dette. Det har lettet arbejdet for klubberne og U i
forbindelse med tilmeldingerne til vores staevner og selve staevneafviklingen. Tidligere brugte Lene
Kjer Rasmussen ofte mere end rigelig tid pa dette.

Nar vores svemmere har deltaget i et steevne, kan de som oftest allerede dagen efter se deres
resultater i svemmetider.dk eller pa4 den anden APP som hedder SV@M STOPUR, her kan de ogsa
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folge deres egen udvikling i forhold til svemningen, de kan desuden se om de kan deltage i nogle af
SvegmDanmarks steevner, dette har saerligt betydning for svemmermne som ikke er pa
dispensationslisten = de udvalgte hold.

Sportslig udvikling
Det er ingen hemmelighed at der har vaeret lidt tomt pa szerligt landsholdet de sidste &r, men her er der
heldigvis ogsa sket noget.

VM péa Madeira

1 svemmer 3 starter
2 medaljer

European Para Youth Games i Helsinki

4 svgmmere
1 medalje

Virtus European Games i Krakow

3 svemmere

24 medaljer

1 Masters Verdensrekord

1 Europaeisk Masters rekord pa kortbane

Nordiske Mesterskaber pa kortbane i Bergen

9 svemmere

9 medaljer

4 verdens rekorder

1 europaeiske rekord pa kortbane

Fremtiden

DM-ugen i 2023 i Aalborg byder pa 4 lgb - 50 fri, 100 fri, 50 bryst og 50 ryg — i forbindelse med
kéaring af DIF Danmarksmester i hver disciplin. Idreetsudvalget arbejder fortsat pa at fa godkendt flere
Iab til 2024 og fremover. Udtagelseskriterier kommer vi tilbage til senere i magdet, s& det vil jeg ikke
bruge tid pa.

| samarbejde og udvikling med Svgm Danmark forsgger vi at implementere S-klasser og undtagelser
for svsmmeme i Svemmetider.dk, da vores program for steevneafvikling WG2 allerede er forberedt

hertil.
Allerede i dag vil i kunne se et eksempel pa dette nar i far startlisten til FM.

Formalet er at skabe staire synlighed omkring parasvemmemes deltagelse i bade para- savel som
almene staevner. Nar det bliver en realitet, vil svemmermne klassifikation fremgé af startlister,
programmer og resultatlister. Det vil samtidig lette adgangen til informationer for vores overdommere
i badde para- og almensvemningen med dette set-up. P4 den méade vil man i fremtiden kunne udfase
vores undtagelseskort.

ldreetsudvalget har ivaerksat de indledende gvelser med kravspecifikationer, systembeskrivelse samt
udkast til indstilling til Parasport Danmark, men da det er frivilligt arbejde skal vi ggre opmasrksom
pa, at der er et stort udviklingsarbejde sammen med SvemDanmark, og det er pa ingen made last
pa kort tid og ma forventes at lave et leengere aftraek for fuld implementering.

I lU skal vi ogsa sige tak for indsatsen til fglgende:

Breddeudvalget for sparring og div. Udgifter
Jes Johansen
Arly Heide

Sluttelig en keempe tak til de gvrige medlemmer af IU, jeg er oprigtigt glad forjeres bidrag til udvalget, med
hver jeres indsigt i diverse ting og sager.
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